Zapisz jednini komise socidlni, zdravotni a rodinné politiky (KSZRP)

Datum konani 20.9. 2016

Misto konén{ UMC Brno - LiSei

Ptitomen/ptitomna E.Svobodovd, L.Valaek, T.Svoboda, A.Brzobohatd, L.Karnet,
E.Kalandrova, J.Janku , J.Drbal

Omluvenfomluvena R.Sklendk, V.Hradova,

Nepfitomen/nepiitomna -

Hosté: E.Vondrickova

Body jedndni:

1) Jednéni zahdjil pfedseda KSZRP a konstatoval, Ze komise je usndSenischopn4. PiedloZil
navrh programu jednani:

zahdjeni, schvileni programu

schvilen{ Gi¢asti hosta — E. Vondrickova

- REVA - zpriva o &innosti za 1.pololeti 2016
- rizné

v’ nikdo z piftomnych nemél ndvrh na doplnéni programu &i jeho zménu

hlasovani 8 pro 0 proti 0 zdrZel se

2) schvdleni ¢asti hosta — E.Vondri¢kovi

hlasovani 8 pro 0 proti O zdrZel se

3)  REVA- zpriva o &innosti za l.pololeti 2016
- zprdva byla pfedem zaslina k sezndmeni viem &lenim komise — viz piilcha

- problematika byla podrobné diskutovina na jednom z pfedchozich jednani komise
pii prezentaci daného projektu, ke zprivé nejsou pfipominky, dané aktivity jsou
vnimdny pozitivné

- usneseni: KSZRP bere na védomi Zprdvu o &innosti za 1.pololeti 2016 - REVA



hlasovini 8 pro O proti 0 zdrZel se

6) razné

- shoda pokragovat v prezentacich subjektii &erpajicich dotace z rozpo&tu MC — postupné budou
pozvani cestou pfedsedy komise

- prorodinnd politika - na tirovni mésta Brna ustaven poradni sbor - élenkou ing.E. Vondri¢kova
— jmenovand zéroveri informovala o vysledcich ,,obec pfitelska roding“ — ve své kategorii se
LiSefi umistila na 6. misté (13 subjektn)

- vypsdny dalsi dotaéni vyzvy nékolika oblasti - OZ MMB- Zidouci sledovat a pfipadné
iniciovat vhodné projekty

- dal3i jedndni KSZRP dle schvileného harmonogramu 18.10.2016

zapsal: J.Drbal

pifloha: REVA — zprdva o &innosti za 1. pololeti 2016



Zapis z _jednini komise socidlni, zdravotni a rodinné politiky (KSZRP)

Datum konani 20.9. 2016

Misto kondn{ UMC Brmo - Li%en

Pritomen/pfitomna E.Svobodovi, L.Valasek, T.Svoboda, A.Brzobohatd, L.Karnet,
E.Kalandrova, J.Janku , J.Drbal

Omluven/omluvena R.Sklendk, V.Hradova,

Nepfitomen/nepiitomna -

Hosté: E.Vondrickovi

Body jedndni:

1} Jednéni zahdjil pfedseda KSZRP a konstatoval, Ze komise je usnd3enischopnd. PtedloZil
ndvrh programu jednéni:

- zahdjeni, schvileni programu

]

schvaleni Gi¢asti hosta — E.Vondrackovi
- REVA - zprdva o ¢innosti za 1.pololeti 2016
- rizné

v’ nikdo z pFitomnych nemél ndvrh na doplnéni programu &i jeho zménu

hlasovini 8 pro O proti 0 zdrZel se

2) schvileni Gcasti hosta - E.Vondra¢kova

hlasovani 8 pro 0 proti O zdrZel se

3)  REVA - zpriva o &innosti za 1.pololeti 2016
- zpriva byla pfedem zasldna k sezndmen{ viem ¢lenim komise - viz pifloha

- problematika byla podrobné diskutovédna na jednom z pfedchozich jedndni komise
pfi prezentaci daného projektu, ke zprdvé nejsou pfipominky, dané aktivity jsou
vnimany pozitivné

- usnesenf: KSZRP bere na védomi Zprdvu o &innosti za 1.pololeti 2016 - REVA



hlasovini 8 pro 0 proti O zdrZel se

6) ruzné

- shoda pokragovat v prezentacich subjekti derpajicich dotace z rozpotu MC — postupné budou
pozvani cestou pfedsedy komise

- prorodinna politika - na tirovni mésta Brna ustaven poradni sbor - élenkou ing.E. Vondrigkova
— Jmenovana zdroven informovala o vysledcich ,,obec pfitelskd roding* ~ ve své kategorii se
LiSefi umistila na 6.misté (13 subjektd)

- vypsdny dalsi dotaéni vyzvy nékolika oblasti - OZ MMB- Zidouci sledovat a pfipadné
iniciovat vhodné projekty

- dal3i jednani KSZRP dle schvileného harmonogramu 18.10.2016

zapsal: J.Drbal

ptiloha: REVA - zpréiva o Ginnosti za 1. pololeti 2016
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REVA 2016

AKTIVITY PRO SENIORY V BRNE — LiSNI

ZPRAVA O CINNOSTI ZA 1. POLOLETI 2016




REVA 2016 ZPRAVA O CINNOSTI Za 1. POLOLETI 2016

1, uvoD

Zprava o {innosti Révy za 1. pololeti 2016 je zpracovana na zdkladé programového dokumentu
Kulturni centrum Lisef, p. o. - plan projektu Réva na rok 2016 ze dne 24. 11. 2015. Dokumentuje a
prezentuje aktivity stavajiciho uceleného koncepéniho programu volnoéasavych aktivit pro seniory
v Lisni.

Komplexni vyhodnoceni projektu bude soutasti celkové zévéreéné zpravy za rok 2016.

2. CINNOST REVY ZA 1. POLOLETI 2016

2.1  PARTNERSTVi REVY VE STATNIM, NEZISKOVEM A KOMERCNIM SEKTORU

V ramci Révy byla navazana partnerstvi s organizacemi plscbicimi ve stdtnim, neziskovém i
komerénim sektoru, které podporuji zajmy a ¢innosti seniord.

Magistrat mésta Brna

S MMB spolupracujeme s nékolika odbory, a to:

a) Kanceldf Brno — Zdravé meésto, kde jsme se zapojili nebo v tomto pololeti pfipravili
program do téchto celoméstskych kampani:
s Brnénské dny bez urazl

= prof. MUDr. Hana Matéjovska Kubesova, CSc., pfednostka Kliniky interni geriatrie a
praktického lékafstvi Fakultni nemocnice Brno — pfednaska ,Pfedchéazeni drazl u

2 i

senioru”,

¢ Lubomir Fiala, Preventivné informacni oddéleni Méstské policie Brno — pfednaska
»Prevence nasilné kriminality pachané na seniorech”,

° Ing. Ladislav Skrafika — lektor Klubu informatiky Kulturniho centra LieR, p. o. -
prednaska - ,Seniofi, vyhnéte se nebezpeli na internetu”.
¢ Brnénskeé dny pro zdravi

* medici Lékafské fakulty Masarykovy univerzity — pfednaska ,Cukrovka — tichy

nepfritel”.
b) Odbor zdravi

e Aktivizace senior( ve mésté Brné — jsme €lenem této pracovni skupiny,

¢ Katalog seniorskych organizaci a ¢innosti ve mésté Brné, jehoZ budeme souéasti,

e Den seniorl — pfiprava programu, a to taneéni zdbavy a prednasek, které soucasné
budou i oslavou 1. roku aktivni innosti projektu Réva, otevieni Klubovny pro
seniory a Senior pointu na Kotlance.

IKEM - Institut klinické a experimentalni mediciny
Spoleénym projektem je Lékova poradna, ktera nabizi moZnost konzultace farmaceutickych otdzek,
napf. moZné negativni ucinky vzajemné uiivanych lékd apod..

Ekologicky institut Veronica
Vysledkem vzajemné spoluprace je vznik Ekologické poradny, ktera zodpovi otazky problematiky
napf. tykajici se ochrany Zivotniho prostiedi, zahradkareni a ekologické domacnosti.
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REVA 2016 ZPRAVA O CINNOSTI ZA 1. POLOLETI 2016

Klub seniorti Zetoru
Vzajemné partnerstvi, podpora a sdileni informaci a zaZitka.

CHARTA 77

Projekt SenSen — Senzacni seniofFi

Jsme ¢Eleny klubu SenSenu a zapojili jsme se do dvou projektq, a to:

a) Cena Senior roku 2016

Na cenu je nominovan Klub senicrii Brno — Liden, z. s. do kategorie Seniorsky klub a jeho
predsedkyné, pani Blanka Tuscherova do kategorieSenior roku.

b) Narodni kronika — Velky archiv malych déjin

Cilem projektu je mapovani osobnich Zivotnich pfibéha seniorll na historickém pozadi.

e Dne 12. 4. 2016 se uskutecnila prvni mezigeneraéni beseda pod patrondtem vedeni
méstské &asti ve spolupraci se Vzdélavacim institutem Integra, kde seniofi vypravéli
studentiim své Zivotni pfib&hy. Rozhovory s jednotlivymi seniory byli gymnaziem literdrné
zpracovany a budou vydany v broZure.

e Sbér jiZ literarné zpracovanych pfispévk( lideriskych senior(, jehoZ cilem je vytvofit
Lideriskou Narodni kroniku. V soulasné dobé probihaji jednani o uskuteénéni dalsi
mezigeneracni besedy.

c) Navstéva predstavitelii SenSenu v Lidni

Dne 10. 5. 2016 jsme uvitali na pidé nasi méstské ¢asti koordinatorku Senzacniho seniora pani Ing.
Dagmar Kuncovou a projektu Narodni kronika pani Bc. Julii Mahlerovou. Hostlim byl pfedstaven
projekt Réva, vyznamna mista LiSné, prostory Kulturniho centra LiSef, p. 0. a Rodinného centra
Pastelka 0. s., probéhlo setkani s vedenim méstské ¢asti a prezentace projektl Senzaéniho seniora
na klubovém setkani Klubu senior(i Brno — Lised, z. s..

Senior point

Slavnostni zahajeni provozu Senior pointu na Kotlance dne 2. 10. 2015 jako v pofadi 20. Senior
point v Ceské republice, v rdmci kterého je senioriim nabizena moinost ziskavani vieobecnych
informaci, posezeni s obcerstvenim v Klubovné pro seniory a pfipojeni na internet véetné
pocitacového vybaveni.

Senior pas
Kotlanka je kontaktnim a registra¢nim mistem.

Technické muzeum v Brné
Vzajemna dohoda s nadim partnerem nam umozfiuje pofadani prohlidek Depozitafe MHD na ulici
Holzova, a to s odbornym vykladem spravce objektu.

Asociace center pro rodinu
Podileli jsme se na projektu Dialogem k aktivnimu ob&anstvi senior(i, projekt Réva byl prezentovan
na zavérecné konferenci a je soucasti brozury a DVD Prikiady dobré praxe.

Zeny 50+
Ugastnili jsme se soutéze Uhel pohledu, a to fotografiemi seniorky, pani Sarky Killarové.
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REVA 2016 ZPRAVA O CINNOSTI ZA 1. POLOLET 2016

Pravni obéanska poradna Dialog, o. s.
V ramci prevence dluhové a spotiebitelské pasti byly uskuteénény pfednasky na tato témata.

Dopravni podnik mésta Brna, a. s.
Spoluprace ve véci zajisténi informovanosti lidefiskych seniord a télesné postiZenych o sluzbé
Senior bus, ktery funguje na principu taxisluzby.

2.2  PARTNERI V MEDIALNiM PROSTORU

V 1. pololeti byla rozsifena propagace projektu s vyuZitim vlastnich stavajicich reklamnich kapacit a
zahdjena spoluprace s organizacemi a internetovymi informacnimi servery.

Navyseni propagace na pudé a v prostorach spolupracujicich organizaci v nasi méstské &3asti:
e Z3ikladni Skola Masarova,

Zakladni Skola a matefska $kola Hornikova,

Zakladni Skola Novoliseriska,

Mateiska 3kola Neklez,

Matefska skola Synkova,

Matefska skola Polackova,

Poliklinika Ligen,

Knihovna Jitiho Mahena, pobocka Jirova,

Fara Lisen,

Farmarské trhy — stanek s propagacnimi materidly Révy,

docasna vitrina v chodbé radnice méstskeé ¢asti.

Nové navazana partnerstvi ve virtualnim prostoru LiSné a portala se seniorskou tématikou:
e web Méstské ¢asti Brno — Lisen,

Portal vlisni.cz,

web Miadi duchem,

web Treti vék,

web |-senior,

web Senior tip,

web Senior pointu.

2.3 DOBROVOLNICI REVY

Jednim z cili projektu Réva je podpora komunitniho Zivota a dobrovolnictvi seniordl, poskytnuti
moinosti aktivniho zapojeni do Zivota Révy a seberealizace. Dobrovolnikim je v plné mife
poskytovana podpora zejména v oblasti organizace a propagace a je jim zdarma k dispozici prostor
na Kotlance. V 1. pololeti Kotlanka uvitala tyto aktivni seniory:

Karel Pelikan
Zakladatel a vedouci Sachového klubu na Kotlance, ktery funguje jako mezigeneraéni aktivita, a to
jednou tydné v Klubovné pro seniory.
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REVA 2016 ZPRAVA O CINNOSTI ZA 1. POLOLET( 2016

Jana Sperlinkova
Provozuje ve cvicebnim séle Kotlanky komunitni cviCeni jogy.

Sarka a Pavel Killarovi
Ve vstupni chodbé a Klubovné pro seniory na Kotlance byla sourozencim uspofadana vystavba
jejich maleb, intarzii a fotografii, a to formou bezplatného propujceni téchto prostor a vernisaie.

3. AKTIVITY REVY 1. POLOLETI 2016

Cilem projektu je poskytovani kvalitnich a dostupnych volnofasovych aktivit pro seniory,
nabidnout tak smysluplné traveni volného €asu a dat prostor pro jejich vzajemna setkavani a
komunikaci, a tim se snaZit bojovat proti socidlnimu vylouceni senioru.

3.1  KULTURNI CENTRUM LIi3EN, p. o.

Tvoriveé aktivity:
s vyroba Sperkd.

Kondicni aktivity :
e joga pro seniory a komunitni cvieni jogy seniorky — dobrovolnice,
e cviCeni pro seniory,
e cvifeni s obrudi,
¢ rehabilitagni cvieni - faze pfFipravy.

Sdileni zkusenosti a vzdélani:

Krok do pfirody - vychazkovy a prednaskovy cyklus,
Moravska architektura a jeji Brno — prednaskovy cyklus,
Lidova kultura jako inspirace — nové pfipravena aktivita,
Anglictina pro seniory — nové pripravena aktivita,
Narodni kronika — mezigeneracni beseda,

tematické prfednasky na téma finanéni gramotnosti, ochrany spotfebitele, prevence drazd,
farmacie a seniorskych aktivit,

Lékova poradna,

Ekologicka poradna,

prohlidka Depozitare MHD.

Klubové aktivity:
¢ Klub informatiky — seniofi se uti pracovat na svych vlastnich zafizenich,
e Sachovy klub,
e Tarokovy klub,
e Seniorsky klub Réva — nové pfipravovana aktivita.
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REVA 2016 ZPRAVA O CINNOST! ZA 1. POLOLET( 2016

Zabavné a kulturni akce:

3.2

3.3

4.

pravidelné koncerty cimbalové a vainé hudby,
vytipované akce (koncerty, divadelni pfedstaveni, vystavy) z programu Kulturniho centra
Lisen, p. o..

RODINNE CENTRUM PASTELKA o. s.
KLAS - Kiub aktivnich senior — klubové, moderované setkani seniord.
Babickohratky — program pro seniory a jejich vnoucata.

Prazdniny s babitkou a dédou — letni, prazdninovy program pro seniory s vnoucaty na
principu pfiméstského tabora samostatné pro seniory a pfedskolni déti a Ziky 1. stupné Z8.

Dotaznikové Setfeni o Zivoté seniort v LiSni v ramci koncepce rodinné politiky Brno — Lideri,
dokument, ktery zmapoval potfeby senior( i na poli volnocasovych zajmi a slouZi jako
zdroj informaci pro pfipravu téchto aktivit.

KLUB SENIORU — BRNO — LiSEN, z. s.

Zdravotni cviceni a kondi¢ni plavani pro seniory.

Klubové setkani pro ¢leny s tancem, volnou zdbavou a pfednaskami, souéasti je i oslava
Jubitantq.

Organizované vychazky do pfirody a mistnich zajimavostech.
Zajezdy a vylety po krasach nasi zemé i do zahranici s organizovanym programem.

Vedeni vlastni kroniky tradi¢nim zpGsobem.

DOTACE

Monitorovani nadacnich fond( a programi podporujicich seniory, podavani Zadosti o nadagni
prispévky a granty, které umozini realizace aktivit nebo pofizeni hmotného vybaveni. V 1. pololeti
2016 byly podéany nebo vyhodnoceny tyto Zadosti o nadaéni pfispévek:

Nadacni fond Siemens
Zpusobily zadatel Rodinné centrum Pastelka. Pfedmét podpory - cvicebni pomtcky, lektorné a
propagace. Poadovana astka 60.250 KE. Zadost nebyla podpofena, diivod nebyl zvefejnén.

Nadace CEZ
Zpusobily zadatel Kulturni centrum LiSefi. Pfedmét podpory - vybaveni Klubovny, propagace,
lektorné. PoZadovana Eastka 168.750 K&. Zadost nebyla podporena, divod nebyl zvefejnén.
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REVA 2016 ZPRAVA O CINNOSTI ZA 1. POLOLETf 2016

Nadace ¢eské architektury

Zpusobily Zadatel Kulturni centrum LiSen. Pfedmét podpory - lektorné a propagace aktivity
Moravska architektura a jeji Brno. PoZadovana ¢astka 15.800 K¢&. Zadost nebyla podpofena, divod
nebyl zverejnén.

Nadace Tatdny Kuchafové Krisa pomoci
Zpusobily Zadatel Klub seniord Brno - LiSefi, z. s.. Pfedmét podpory - prondjem bazénu pro
kondiéni plavani. Pofadovana ¢astka 56.000 K¢. Zadost zatim nebyla rozhodnuta.

Magistrat mésta Brna, Odbor zdravi

Zplsobily Zadatel Rodinné centrum Pastelka. Pfedmét podpory - lektorné, cestovné, propagace.
Pozadovana castka 100 tis. KE. Udélena podpora ve vy3i 80 tis. KE.

5. KONTAKTY

Kulturni centrum LiSen, p. o. Rodinné centrum Pastelka, 0. s.  Klub seniorid Brno — LiSen, z. s.
Silvie Drazanova Mgr. Alena Stejskakova Blanka Tuscherova
koordinatorka projektu reditelka predsedkyné

e-mail: nemcova@kclisen.cz e-mail: alena@pastelka.net e-mail: blakaspi@e-mail.cz
tel.: 60357 43 20 tel.: 731 624 485 tel.: 733 384 874

Zpracovala:

Silvie DraZzanova
Kulturni centrum Lisen, p. 0., koordindtorka projektu Réva

Brno, dne 4. 7. 2016
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Zapis z jedndni komise socidlni, zdravotni a redinné politiky (KSZRP)

Datum konéni 21.6. 2016

Misto kondni UMC Bmo - LiSen

Pritomen/ptitomna E.Svobodova, L.Valasek, T.Svoboda, L.Karnet, E.Kalandrovi,
J.Drbal

Omluven/omiuvena R.Sklendk, J.Jankq, , A.Brzobohat4, V.Hradova

Nepfitomen/neptitomna -

Hosté:

1.mistostarostka E.Vondrackovi

Body jedndni:

1) Jednéni zahdjil pfedseda KSZRP a konstatoval, Ze komise je usndSenischopnd. PiedloZil
ndvrh programu jednani:

zahdjeni, schvaleni programu
projekt REVA — prezentace koordindtorky pi S.DraZané

koncepce rodinné politiky na drovni MC Brno — LiSefi, akén{ plan rodinné politiky
2016 — konecnd verze ndvrhu pied projednanim v orgdnech MC

terminy jedndni KSZRP na 2.pololeti 2016

rizné

¥" nikdo z pfitomnych nemél ndvrh na doplnéni programu ¢&i jeho zménu

hlasovani 6 pro 0 proti 0 zdrze] se

2) koncepce rodinn€ politiky, akéni plan 2016

hlasovani

Clenové komise méli k dispozici koneény ndvrh koncepce a akéni _plan -~
1.mistostarostka informovala o vysledcich projednidni na MMB - OZ a KrU JMK -
OSYV, k materidlim nebylo pfipominek

usneseni: KSZRP doporucuje RMC doporu¢it ZMC schvalit Koncepci rodinné
politiky MC Brno — LiSed pro obdobi 2016 — 2020 a Akéni pldn rodinné politiky
MC Brno - LiSefi na r.2016

6 pro_ 0 proti O zdrzel se




3) projekt REVA — prezentace koordindtorkou pi S.DraZanovou

- pi DraZanovd prezentovala ¢&innost vramci uvedeného projektu, ndsledovala
diskuze - zejména k dotacim, ndrodni kronice, k prioritim, které jsou ze strany
seniorii Zid4dny — pohybové aktivity — problém dostateéné dostupnosti bazénu,
cviteni, prednasky

- usneseni: KSZRP bere na védomi aktivity projekiu REVA za I.pololeti 2016
pfednesé koordinatorkou pi DraZzanovou

hlasovani 6 pro_ Q proti 0 zdrZel se

4) terminy jedndni KSZRP na 2.pololeti 2016

- Cervenec, srpen — pouze v pfipadé nutnosti projednat néjaky materidl bude svoldna
v mimoiiddném terminu

- po diskuzi shoda na terminech 20.9.2016, 18.10.2016, 22.11.2016, 13.12.2016

- usneseni: KSZRP schvaluje terminy jedndni v 2.pololeti 2016 20.9., 18.10., 22.11.,
13.12.

hlasovini 6 pro_ 0 proti O zdrZel se

6) razné

- dotace z rozpo&tu MC nestatnim neziskovym subjektiim — promyslet piipadné ndvrhy zmén
v dotaénich pravidlech — T fijen 2016

- koncert Hradi$fan — hrad Spilberk — 29.8.2016
- dal3{ jedndni KSZRP dle schvileného harmonogramu 20.9.2016

zapsal: J.Drbal



